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RAITEAS AN CHATHAOIRLIGH
Ossie Kilkenny

Taim broduil as an straitéis tri bliana seo a chur i lathair ar son Chomhairle
Spéirt na hEireann. Is eagraiocht den scoth i a bhfuil a 1an bainte amach aici
ina saol gearr.

Ta dha fhiric fhiorthabhachtacha nach mér a aibhsid. Ar an gcéad dul sios ta
cruthaithe ag ar gclar taighde go bhfuil nios mé de mhuintir na hEireann ag
glacadh pairte sa sport nd mar a bhi riamh cheana. Ta an-chuid duashlain ata
0s ar gcomhair tugtha chun solais ag an gclar taighde céanna, cuid acu nach
bhfuil éasca a sharu. Nil aon dabht, &fach, ach go dtugaimid aghaidh ar an
todchai le déchas, leis na céadta mile de mhuintir na hEireann idir 6g agus
aosta ag glacadh pairte go rialta i spdrt a dhéanann maitheas da slainte.

Chomh maith leis sin, cruthaionn na héachtai sport ata bainte amach ag ar
scothlithchleasaithe i réimse leathan sport go bhféadfaimid toradh a
ghineadh ar infheistiocht i sport éilite na hEireann. Ar feadh na mblianta
bhiomar in éad le cérais spoirt nios fearr agus a n-éachtai bonnbhuachana.
Le déanai bhi dornalaithe Eireannacha, Parailimpeacha agus daoine eile in
lomaiocht go rathuil ag an leibhéal is airde comortais idirnaisiunta.

Bunaiodh Comhairle Spoirt na hEireann i 1999 agus gan mhoill thiomnaigh
si i féin d’fhorbairt spairt in Eirinn i modh straitéiseach agus pleanailte go
maith. T4 ar gceathrd plean straitéiseach sa doicimeéad seo. Le linn ar naoi
mbliana ta tacaiocht ollmhér faighte againn laistigh den phobal spoirt. Gach
rud atd bainte amach againn go data ta sé deanta i gcomhoibrid lena lan
eagraiochtai sport. Is € ar gcur chuige dar misean na oibrit ar bhonn
comhoibrithe, comhphairtiochta agus measa.

Go héirithe oibrimid go dluth lenar gcomhghleacaithe sa Roinn Ealaion,
Spoirt agus Turasoireachta agus is mian liom buiochas a ghabhail leo as a
dtacaiocht leaninach don Chombhairle.



Comhlionaimid an-chuid feidhmeanna agus rélanna difritla. Fad is gur
aisineacht mhor mhaoinithe muid don sport in Eirinn cuirimid a lan seirbhisi
eile ar fail a thacaionn lenar dha phriomhchuspéir; rannphairtiocht sa sport a
mhéadl agus caighdedin an spdirt €ilite a fheabhsu.

Ta a raibh leagtha amach againn a bhaint amach bainte amach againn inar
straitéis dheiridh. Nil priomhthosaiochtai, eadhon bunu Institidid Sport na
hEireann agus rolladh amach iomlan an Lionra NaisiGinta um
Chomhphairtiochtai Sport ann ach ar feadh am gearr go leor. Ni mor fécas
na dtri bliana le teacht a bheith ar thacaiocht a thabhairt do na tionscnaimh
seo chun a chinntid go nginimid na haschuir dhearfacha a chuireamar
romhainn a bhaint amach.

Thog an Chombhairle cinneadh a measadh go raibh treoir straitéiseach
foriomlan na heagraiochta baili. Bhi sé tAbhachtach go leanfaimid cosan
straitéiseach comhsheasmach i bhfianaise dul chun cinn polasaithe
comhleanunacha 6 2005. Chomh maith leis sin tacaionn an Chombhairle le
clair a thugann faoi na tosaiochtai straitéiseacha leagtha amach i gClar don
Rialtas, an comhaontas naisitnta i dTreo 2016, agus straitéis na Roinne
Ealaion, Spoirt agus Turasdireachta.

Chomh maith leis sin aithnimid an toradh a bheadh ar &r gcuid acmhainni
féin agus acmhainni ar gcliant i gcinneadh an doiciméid seo. Nil ga ar bith
infheistiocht shuntasach ama agus airgid a chur isteach i straitéis nua nuair
ata fis shoiléir agus roinnte ann faoi conas ba cheart ddinn dul ar aghaidh.

Leis an méid sin ar eolas againn dhiriomar ar bhfuinneamh ar cheithre
phriomhghné;

0 Meastoireacht ar obair na dtri bliana seo caite le tagairt faoi leith ar na
spriocanna a leagamar amach duinn fein,

0 Timpeallacht reatha na rannoige spoirt agus na heagraiochta,

0 Meastdireacht ar na priomhcheisteanna ata romhainn sna tri bliana seo
chugainn,

0 Leithdhaileadh na n-acmhainni ar fail don Chombhairle chun ar
gecuspairi straitéiseacha a chomhlionadh

Mar is amhlaidh le prdisis phleanala straitéiseacha go léir, nil sa doiciméad
foilsithe ach an pas deireannach agus is é an dul i gcomhairle, an
mheastoireacht agus an diospdireacht a dhéantar le linn an phraisis a



thugann beatha agus luach don straitéis. Taimid sasta gur scathan iad na
doiciméid ar na cinnti a thog an Chombhairle ar a treoir thar na tri bliana seo
chugainn. Ba mhaith liom buiochas a ghabhail le gach duine ag a raibh
ionchur sa phraiseas straitéiseach seo.



FORBAIRT AN RAITIS STRAITEISIGH

Culra

Faoi Alt 25 d’Acht Chomhairle Spéirt na hEireann, 1999 éilitear ar an
gCombhairle raiteas straitéiseach tri bliana a ullmhd don tréimhse 2009-2011
le cur faoi bhraid an Aire Ealaion, Spoirt agus Turasoéireachta i Mi na Nollag
2008.

Sa raiteas straitéiseach seo ta priomhchuspdiri na Combhairle, aschuir agus
straitéiseacha bainteacha don tréimhse. Den riachtanas don phrdiseas ta
athbhreithniu ar na clair agus gniomhaiochtai le linn na dtri bliana seo caite.

Rinne Combhairle Spdirt na hEireann roinnt chinnti fhiorthabhachtacha ag tus
an phraisis. Ta bunaidmeanna na straitéiseacha roimhe seo abhartha fés agus
leanann siad le buntaca a chur faoi ghniomhartha na heagraiochta.

Ba cheart go leanfadh aidhmeanna leathana na straitéise, sé sin fécas
ar rannphairtiocht a mhéadu agus caighdedin sport éilite a fheabhsu.

Leagann an straitéis fis fhoriomlan don Chombhairle agus ni mér di a bheith
comhsheasmhach le obair forbairti straitéiseacha eile sna tri
bliana seo caite agus gan i a dhabld.






Priomhfhorbairti le linn tréimhse straitéiseach

Ta Comhairle Spoirt na hEireann forbartha go suntasach le linn na tréimhse
“Forbairt Spoirt ar Feadh an tSaoil, 2006-2008”

0 Ta moltai forbartha ag grdpa laistigh den Chomhairle ar straitéis
chuimsitheach chun rannphairtiocht sa spért in Eirinn a mhéadu. Leagann an
doicimeéad seo amach, forbartha go comhthreormbhar leis an straitéis, fis na
Comhairle do rannphairtiocht mhéadaithe sa spért agus gniomhaiocht
fhisicidil in Eirinn.

0 Té& na Comhphéirtiochtai Spairt Aitidla larnach do phleananna na
Comhairle rannphairtiocht sa spért a mhéadu. In 2008 d’éirigh na
Comhphairtiochtai ina lionra naisianta le 33 oibriochtuil agus ag cludach
gach cuid den tir. Ta creat meastdireachta agus monatoireachta SPEAK
forbartha agus ta an chéad thuarascail do 2007 foilsithe.

O Dirionn Straitéis Rianta na hEireann forbartha i gcomhphairtiocht le
roinnt aisineachtai naisiunta ar aineas taobh amuigh agus ta

tabhacht ar leith ag baint leis mar gheall ar na leasa ata le siuloid agus
rothaiocht mar ghniomhartha fisicitla. Seolta in 2007, de dheasca na
straitéise sin a bunaiodh Coiste Comhairlitchain Rianta Naisitnta agus Oifig
Rianta Naisilnta, iad araon leis an gcaram an straitéis a chur i bhfeidhm.

0 Ba phriomhthosaiocht bunu na hinstitidide Spéirt in 2006 laistigh den
earndil ardfheidhmiochta. Seachadfaidh an Instititid seirbhisi riachtanacha
do lathchleasaithe agus oilitnGiri leis an toradh le feiceail 6 2009.

0 Taispeanfaidh athbhreithniu ar fheidhmiuchain ag Cluichi
Oilimpeacha agus Parailimpeacha Bejing cur i bhfeidhm na moltai agus
baint amach spriocanna curtha sios in Athbhreithnit na hAithne (2005). Ba
lad 6-9 sna cluichi ceannais ag na hOilimpeacha agus 12 go 15 ag na
Parailimpeacha na spriocanna sin. Saraiodh an da sprioc araon, a thiontaigh
go 3 bhonn ag na hOilimpeacha agus 5 bhonn ag na Parailimpeacha.



0 Is saincheist iltaobhach agus ilnaisidanta frithdhopail. Tacaionn
Combhairle Spoirt na hEireann le WADA ina iarrachtai dopail a bhaint den
sport go domhanda. Tiocfaidh Rialacha nua Frithdhépéla na hEireann i
bhfeidhm 6 1 Eanair, 20009.

0 Ta eolas curtha ar fail ag an gclar taighde i gcomhoibrid leis an
Institillid Eachamaioch agus Sdisialta, an CSO agus instititidi taighde chun
tosaigh eile, ar sport in Eirinn. Cuireann an t-eolas seo bunus ar fail
d’fhorbairt polasai sa sport.

0 Sheol Coaching Ireland, aitheanta mar an NCTC go dti seo a straitéis
nua d’oiliunu i Mean Fomhair 2008. Ta an t-oiliunu den riachtanas
d’fhorbairt spairt in Eirinn agus ardaiodh ¢ ina lan de na haighneachtai chuig
an gComhairle. Oibreoidh Coaching Ireland ar bhonn uile-Eireann agus
comhlionfaidh cur i bhfeidhm a straitéis riachtanais oiliuntéiri agus
oilidnaithe in Eirinn. Formhuinionn an Chombhairle a rol agus a téarmai
tagartha nua agus tacéidh si lena cuid oibre i gcur i bhfeidhm a straitéise.

0 Taispeanann forbairt Coaching Ireland mar bhord uile-oileain

an dlGthchomhoibrit idir Comhairle Spoirt na hEireann agus ar
gcomhghleacaithe i Sport Thuaisceart na hEireann. Breisiodh comhoibrid
trasna réimsi airithe thar an straitéis dheiridh lena n-airitear pleanéil bord
rialaithe, pleanail ardfheidhmidchain, frithdhopail agus taighde.



BUNAIDHMEANNA

Comhairle Spéirt na hEireann

Bunaiodh Comhairle Spéirt na hEireann mar aisineacht reachtdil an 1 10il
1999. Faoi Acht Chomhairle Spéirt na hEireann, t4 an Chombhairle faoi
shainordu an meid seo a leanas a dheanambh:

0 Sport iomaioch a chur chun cinn, a fhorbairt agus a chomhordu

o Straitéisi a fhorbairt chun rannphairtiocht i spért aineasa a mhéadu agus
cur i bhfeidhm na straitéisi sin ag boird na hEireann go léir bainteach

le sport aineasa a chur chun cinn agus aiseanna spoirt aineasa a chur ar fail a
chomhordu

0 Caighdeain mhaithe iompraiochta agus cothrom na féinne a éascu

I sport iomaioch agus aineasa araon

o Dopéil a sharu i sport

o Taighde bainteach le sport iomaioch agus/né

spoért aineasa a thionscnamh agus a spreagadh

0 Taighde a éascu agus eolas bainteach le

sport iomaioch nd aineasa a scaipeadh.

Ta cathaoirleach agus deich ngnathbhall a cheaptar ag an Aire Ealaion,
Spoéirt agus Turasoireachta an an gCombhairle. In 2008, t& an fhoireann
méadaithe go 31 agus bhi an buisead €57 miliun.

De réir Alt 25 d’ Acht Chomhairle Spéirt na hEireann, 1999 éilitear ar an
gComhairle plean straitéiseach tri bliana a ullmhd le cur faoi bhraid an Aire i
mi na Nollag 2008. Is é seo an ceathr( ceann i sraith ag tosu le “Ré Nua don
Spért”, (2000 go 2002), “Sport ar Feadh an tSaoil”, (2003 go 2005) agus
“Forbairt Spoirt ar Feadh an tSaoil, (2006 go 2008).

Bhi na bunaidhmeanna a bhi faoi bhuntaca na straitéise roimhe seo
athdhaingnithe go maith. Creideann an Chombhairle go gcuimsionn an fhis,
misean agus rol, an eagraiocht go cruinn agus na dushlain ata os a comhair.



Fis

Is é fis na Comhairle na go gcuirfeadh sport le cailiocht saol na hEireann
agus:

0 Go spreagfai agus go mbeadh luach ag gach duine sa spért;

0 Go bhfeicfeadh daoine 6ga rannphairtiocht sa sport mar chuid
thaithneamhach agus comhthaite dé saoil;

0 Ina bhféadfadh aonain a gcumais spdirt a fhorbairt agus nios mo
taitnimh a bhaint as, talann agus tiomantas amhain ag cur teorann leis; agus

0 Go mbainfeadh fir agus mna spairt feidhmitchan den scoth amach go
comhsheasmhach agus go coir.



Luachanna
Ta na luachanna seo a leanas faoi bhuntaca gniomhartha na Combhairle.

e Taan poitéinseal ag sport saol gach duine a shaibhrit agus cuirfidh an
Chombhairle cuimsit agus comhthatha chun cinn sa spért.

e |s eagraiocht oscailte, mhacanta agus fhreagrach i, a bhunaionn a
cinnti ar fhianaise chuspoireach.

e Taan Chomhairle tiomanta da clair agus tosaiochtai a thomhas agus a
athbhreithnid.

e Taan Chomhairle oscailte do nualaiocht i bpleanail agus seachadadh
feabhsuithe inmharthanacha don sport.

e Ta sé aitheanta gurb € oibrit i gcomhphairtiocht le aisineachtai eile an
bealach is fearr na torthai ata ag teastail a sheachadadh. Luachalann
an Chombhairle na gaolmhaireachtai laidre ata tagtha chun cinn i
measc an phobail spoirt ar oilean na hEireann.

e Ta priomhrol na saoralaithe sa spért aitheanta agus luachailte.
Cuireann saoralu sa sport go mor le leas an phobail agus an leas
soisialta in Eirinn.

e Cuireann sport agus gniomhaiocht fhisicitil go mor le slainte aonain
rannphairteacha agus pobail. Leanfaidh an Chombhairle le sport agus
gniomhaiocht fhisicitil a chur chun cinn ar an mbonn sin.

e Ta an Chombhairle tiomanta don chreat Bainteacht i Sport &
Gniomhaiocht Fhisiciuil (LISPA) ar fud gach sport ar bhonn forbartha
reatha agus amach anseo go léir a chomhthathu chun bainteacht i sport
agus gniomhaiocht fhisicidil saoil a chur chun cinn.

e Cuireann tiomantas agus dilseacht foireann Chombhairle Spoirt na
hEireann le forbairt spdirt in Eirinn.



MISEAN

Is ¢ misean Chomhairle Spdirt na hEireann, i gcomhphairtiocht lenar Roinn
a chuireann an Sport chun cinn:

‘Forbairt inmharthana spdirt iomaioch agus aineasa a phleanail, a threord
agus a chomhordd in Eirinn’



Rol

Is aisineacht forbartha reachtdil don sport in Eirinn i Comhairle Spéirt na
hEireann.

Is é focas ar n-iarrachtai na baint amach ar n-aidhmeanna ardleibhéil
rannphairtiocht a mhéadu i sport agus leibhéil feidhmitchain ar
luthchleasaithe €ilite i gcomortais den scoth a fheabhsd.

| measc na meicniochtai chun ar rol a sheachadadh ta:

0 Polasaithe a fhorbairt laistigh dar dtéarmai tagartha reachtula;

0 Ag obair ar son an spoirt neartaithe ag ar dtaighde, eolas agus
gniomhartha cumarsaide;

0 Ag éascu forbairt boird spoirt tri chumas agus acmhainn a fhorbairt
laistigh de na boird seo;

0 Spriocmhaoinil eagraiochtai agus aonain a chuireann an bhéim ar
luach ar airgead a bhaint amach;

0 Cur i bhfeidhm direach nuair is ga mar atd amhlaidh go data maidir
leis an gclar Cod um Eitici;

0 Cur chuige rialuchain a chur i bhfeidhm nuair a theastaionn a leithéid
mar ata amhlaidh i gcas frithdhopala.

Leanfaidh an Chombhairle ag féachaint orthu seo agus roghanna eile sa chead
straitéis eile chun a chinntit go seachnaimid ar an rol priomhuil mar ata
imlinithe thuas lenar roghanna cinntithe ag an solathar acmhainni ddinn agus
leis an aidhm nios ma luacha a chur le Spért na hEireann.



ACMHAINNI

In “Forbairt Spoirt ar Feadh an tSaoil” chuir an Chomhairle in iul, go
mbeadh buiséad €50 millidn agus bunaiocht foirne 34 ag teastail ag an
gCombhairle chun a cuspdiri a bhaint amach.

In 2008, bhi bunaiocht foirne 31 agus buiséad €57.327 milliun ag Comhairle
Spoirt na hEireann. Bhi sé sin bunaithe ar fhaomhadh 6 phost nua agus
solathar acmhainni airgeadais bhreise ag an Roinn Ealaion, Spdirt agus
Turasoireachta. Téa suil ag an gCombhairle go gcuirfear an moladh um
bunaiocht 34 i gcrich.

Do 2009 tugadh buiséad €51.689 milliun don Chombhairle. Is gearradh siar
10% ar bhuiséad 2008 é seo.

Is é an tosaiocht a bheidh ag an gComhairle thar na tri bliana seo chugainn
na a chinntiu go gcosnaitear infheistiocht on stat i sport, go bhfasann si nuair
is féidir agus go ndiritear i ar thosaiochtai straitéiseacha.



COMHTHEACS AGUS DUSHLAIN DON SPORT IN EIRINN

Is aisineacht i Comhairle Spairt na hEireann a oibrionn i dtimpeallacht
pholaitidil eacnamaioch agus shoisialta ata dinimiciuil.

O  Tasport curtha ar bhord ar Chaibinéid 6 1997 ar aghaidh. Oibreoidh
an Chombhairle chun a chinntit go gcothabhalann sport a rél agus a thionchar
sa saol polaitidil.

O Déanann Clar don Rialtas 2007-2012 tiomantas do thacaiocht
leantinach do Chomhairle Spairt na hEireann mar aisineacht reachtil
d’fhorbairt, dul chun cinn agus comhordu spdirt in Eirinn.

0 Aithnionn na comhphairtithe séisialta an tdbhacht a dhéanann sport
d’fhorbairt soisialta agus eacnamaioch na tire in 1 dTreo 2016. Molann sé
go dtacoidh an Rialtas leis an da chuspair straitéiseacha na Comhairle;
rannphairtiocht mhéadaithe agus caighdean feidhmidchain fheabhsaithe ag
leibhéal éilite.

0 Ta gaolmhaireacht oibrithe den scoth ag an gCombhairle leis an Roinn
Ealaion, Spdirt agus Turasoireachta. Tugann an Chombhairle faoi deara ina
Raiteas Straitéiseach 2008-2010 go bhfuil an da aidhm chéanna i spért ag an
Roinn eadhon rannphéirtiocht mhéadaithe agus feidhmidchan éilite a
fheabhsu.

0 Aithnionn an Chombhairle freisin an ga ata le gaolmhaireachtai laidre
comhoibritheach le ranna Rialtais eile lena n-airitear Slainte agus Leanai,
Oideachas agus Eolaiocht, Gndthai Pobail, Tuaithe & Gaeltachta, lompar
agus Comhshaol & Rialtas Aitidil.

0 Oibreoidh an Chombhairle i dtreo maoiniu ilbhlianttil mar dhéanfadh
Sé seo an-leas dar n-eagraiocht chliaint.

0 Cuireann an Chombhairle failte roimh thacaiocht go léir on stat agus
oibreoidh si leis an Rialtas chun a hinfheistiocht a uasmhéadu. Oibreoidh si
lena chinntiu go bhfasfaidh an chuid sin da buisead ata lanroghnach di féin
ag an rata céanna agus a maoinit neamhroghnach.



o  Tagaolmhaireacht oibrithe den scoth ag Comhairle Spoirt na
hEireann le Sport Thuaisceart na hEireann. Leanfaimid dlithchomhoibriu
agus cur chuige uile-oileain nuair is cui a chur chun cinn.

0 Bhi bliain an-deacair ag geallagair na hEireann, in éineacht leis an
ngeallagair idirnaisidnta in 2008. Ta an tir i gcull eacnamaiochta go
hoifigiuil agus beidh impleachtai ag deacrachtai eacnamaiochta ar gach gné
den tsochai, acmhainni statchiste san aireamh.

0 Feadfaidh eifeacht a bheith ag coinniollacha eacnamaiochta ar
shruthanna éagsula ionchuir, (urraiocht, admhéalacha geata, diolachain
chearta) as a mbaineann boird sport taitheamh. Beidh éifeacht ag an gculu
eachnamaiochta ar ioncaim inchaite daoine aonair agus clann agus féadfaidh
lad seo éifeacht uaidh sin a bheith ar ioncam eagraiochtai spdirt.

0 Ta an lion daoine gairmiula ata ag obair i réimsi éagsula de spdrt na
hEireann ag méadu de réir mar até ag éiri leis an earndil a bheith ina cuid
bheo fuinnidil den eacnamaiocht.

0 E sin raite, ta sport na hEireann ag brath go laidir ar chion tairbhe
saoralaithe ag gach léibhéal, cion tairbhe nach mér a chosaint, a thuiscint
agus a aithint.

0 Idir an méid daoine a imrionn agus iad a shaoralann tacu le
rannphairtiocht, cuireann sport go mor le gineadh caipiteal soisialta in
Eirinn. T4 tabhacht ag na gnéithe soisialta dearfacha spoirt i réimsi eile de
pholasai poibli.

0 Ni feidir a sheanadh ach go mbionn pairt ag spért agus gniomhaiocht
fhisicidil ar an tslainte do dhaoine aonair agus don phobal. Ta sport agus
slainte nasctha i meon an phobail anois.

0 Aliritear slainte mheabhrach agus mhothtchanach sa tSlainte.
Aithnitear gur féidir le sport agus gniomhaiocht fhisicitil cion tairbhe
dearfach a dhéanamh don ghné thabhachtach seo d’fhollaine an duine agus
an phobail.

0 Is sochai éagsuil i Eire. Is féidir le sport athru sdisialta dearfach a
spreagadh agus is meicniocht é do chuimsitheacht nios mo grupai ar an



imeall lena n-airitear daoine scothaosta, pobail nua, daoine faoi
mhibhuntéiste sdisialta agus daoine le michumas.

DUSHLAIN SA SPORT

Ni mor do Chomhairle Spoirt na hEireann i gcomhlanadh a misin, sraith
shaincheisteanna a réiteach.

0 Ta an Chomhairle agus an Roinn Ealaion, Spoéirt & Turasoéireachta an-
rathdil ag plé an chais do sport agus ag tabhairt infheistiocht airgeadais
isteach san earnail. Ni mor di oibrit go dian thar na tri bliana le teacht chun
a chinntiu go gcothaitear infheistiocht sa sport agus go bhfasann si le linn na
tréimhse straitéisi seo.

0 Ta an poitéinseal ag obair na Comhairle i rannphairtiocht sa sport
leasa a sholathar don phobal ar fad. Beidh ionchur 6 earnalacha eile ag
teastail dé cuid oibre sa réimse seo agus déanfar leas doibh, go héirithe
slainte agus oideachas.

0 Ta gach duine ata ag obair sa sport ag iarraidh suim sa sport a aistriu
go rannphairtiocht sa sport. Ta feabhsu rochtana ar sport do gach duine ina
ghné firthabhachtach de na hiarrachtai sin.

0 Ni mor don Chombhairle tacu leis an lionra naisiinta um
Chomhphaitithe Sport Aitidil le réimse clar agus idirghabhalacha a
sheachadfaidh siad ar ar son. Chomh maith leis sin ni mor di oibrit chun an
t-uasleibhéal comhoibrithe idir LSDanna agus NGBanna a chinntiu.

0 De réir polasai an Rialtais agus an eolais ag teacht as an gclar taighde,
direoidh an Chomhairle a cuid iarrachtai ar dhaoine ¢ ghrapai
rannphartaiochta isle agus iad ata 6 cheantair faoi mhibhuntaiste.

0 Oibreoidh an Chomhairle le boird rialaithe chun struchtuir rialaithe
den ardchailiochta a chur i bhfeidhm. Is saincheisteanna beo iad aitheantas
agus cailitheacht do an-chuid eagraiochtai spoirt sa tir seo.



0 Is gne riachtanach d’fhorbairt spoirt é rochtain ar agus céiliocht an
oilidnaithe. Ta straitéis uaillmhianach ag Coaching Ireland agus is féidir leis
feabhsuithe méra a dhéanamh sa réimse seo in Eirinn.

0 Is airéine an-iomaioch é sport idirnaisiunta éilite. Le blianta beaga
anuas ta léirithe ag an gCombhairle tri infheistiocht a dhiriu ar bhoird
rialachais airithe spoirt, go bhféadfaidh Eire a bheith rathdil ag leibhéal
domhanda. Is é an dushlan ata ann leandint ar aghaidh leis an infheistiocht a
thugann toradh dearfach do sport na hEireann.

0 Is ceannaire i an Chomhairle san earnail spoirt in Eirinn. Aithnitear i
amhlaidh i reimsi taighde, frithdhopéala agus spoirt éilite. Ta sé ag teastail a
staid a chur in iul nios soiléire mar aisineacht ag spreagadh athru
forchéimnithe i réimse rannphéirtiochta sa spért agus gniomhaiocht
fhisiciil.

0 Fanfaidh an tAonad Frithdhopala laistigh den Chomhairle agus ni
bheidh sé mar aisineacht neamhspleach. T4 ualach oibre os a chomhair ata
ag méadu i gconai ag tabhairt tacaiochta do WADA agus an troid i gcoinne
dopala sa sport.

0 Is gné den riachtanas é cultlr na saoralachta sa spért in Eirinn. Ni
mor tacu le obair na saoralaithe agus i a aithint. Oibreoidh an Chombhairle
chun a chinntid go bhfuil cothromaiocht idir an ga rialachas maith a bheith
ann agus foireann mhaith a earcu agus an bonn saoraltachta agus eiteas an
spoirt a chothabhail.

0 Leanfaidh an Chomhairle eagraiocht seirbhis phoibli den ardchailiocht
a thogail. Ni mor don Chomhairle a bheith fior do na luachanna sa straitéis
agus iad a dhéanamh abhartha da obair laethdil.



MEASTOIREACHT AR " FORBAIRT SPOIRT AR FEADH AN
tSAOIL”

Chuir Comhairle Spdirt na hEireann a trili straitéis “Forbairt Spoirt ar Feadh
an tSaoil” faoi bhréid an Aire Ealaion, Spoirt agus Turasdireachta i mi na
Nollag 2005. Leag an straitéis sin sios cuspoiri do Chomhairle Spdirt na
hEireann.

Cuspair 1.

“An lion daoine ag glacadh pairte sa sport i gcomhphairtiocht le boird
rialachais, comhphairtiochtai spoirt agus aisineachtai abhartha eile a
mheéadu. Is é an sprioc ata ann ratai rannphairtiochta dhaoine fasta a mhéadu
1.5% thar saol na straitéise. Fo-roinnfear an méadu seo sa chaoi seo a leanas:
ar an gcéad dul sios laghdu i lion na ndaoine fasta nach bhfuil gniomhach ar
chor ar bith; ina dhiaidh sin méadu i lion na ndaoine fasta a chomhlionann
an t-iosleibhéal gniomhaiocht fhisicitil mholta ar mhaithe lena slainte.

Cuspdir 2.

Méadaigh 3% lion na bpaisti ag glacadh pairte ag leibhéal éigin spoirt seach-
churaclaim agus sport scoile breise le chéile”.

Daoine Fasta

Déanfar meastdireacht dheiridh ar na cuspoiri seo nuair a bheidh torthai
Monatéireacht Spairt na hEireann 2008 ar fail. Is féidir, afach,
trachtaireacht chdramach a thosu ar na cursai seo le sonrai 6 Mhonatdireacht
Spoirt na hEireann 2007 (ISM) agus 6 fhoinsi eile lena n-airitear Modhuil
Spért Suirbhé Teaghlaigh Naisitnta Raithiuil 2006, suirbhé Mintel agus
Suirbhé No6s Maireachtala, Dearcadh agus Bia (SLAN). Ba cheart a
thabhairt faoi deara go gcruthaionn na difriochtai i modheolaiocht, méid an
tsampla, aois is isle freagréra agus sainmhinithe a Gsaidtear laistigh de na
suirbhéanna éagsula teorainn ar chruinneas na comparaide is feidir a
dhéanamh.



Léirionn tuarascail ISM 2007 go raibh 18% den daonra suiteach i
gcomparaid le figiur 22% 6 shuirbhé ESRI 2003 spdirt agus aclaiocht
(SSPE). Léirigh an suirbhé SLAN 2007 nar thog 19% de dhaoine fasta den
aois 18+ aon aclaiocht i gnathsheachtain (suiteach go héifeachtach) i
gcomparaid le 28% in 2002. Fad is nach féidir comparaid chinnte a bheith
ann de bharr modheolaiochtai éagsula idir agus laistigh de na suirbhéanna
éagsula, tugann an méid thuas le fios go bhfuil laghdu €igin i leibhéal an
tsuiteachta ar a laghad le blianta beaga anuas suas go dti 2007.

Maidir le leibhéil rannphéirtiochta daoine fasta, léirigh tuarascail ISM 2007
gurbh é 33% an figiar foriomlan do rannphairtiocht uair amhain sa
tseachtain ar a laghad sa sport.

Idir an d& linn tugann anailis ar shonrai sport QNHS 2006 le fios nach raibh
an rata daonra a bhi rannphairteach sa sport am amhain sa tseachtain ar a
laghad nios 10 nd 30% agus gan dabht ni docha go mbeadh sé nios mé na
33% in 2006.

Léirigh suirbhé SLAN 2007 gur ghlac 41% de dhaoine fasta pairt i
medanaclaiocht agus/nd aclaiocht thréan 3 n6 nios m6 ama in aghaidh na
seachtaine ar feadh 20 ndéiméad ar a laghad i gcomparaid le 40% in 2002.
Tugtar faoi deara i dtuarascéil a rinne Mintel in IUil 2008 gur mhéadaigh an
lion daoine den aois 16+ ag glacadh pairte i sport na hEireann uair amhain sa
mhi ar a laghad 6 1,238,000 in 2003 go dti figidar measta 1,484,000 in 2008
fad is a bhi an figiur 1,421,000 do 2006. Ag cur san aireamh méaduithe sa
daonra le linn na tréimhse seo is docha nach bhfuil sa “dearbhmhéadi” thuas
ach athruithe faoin gcéad imeallacha ar chaoi ar bith.

Cuireann anailis churamach mar sin in idal laghdua éigin i lion na ndaoine ata
suiteach le blianta beaga anuas ach gan ach fiorbheagan athraithe sna
huimhreacha ag glacadh pairte. Ta athruithe imeallacha tugtha faoi deara i
ratai rannphairtiochta ar aon dul le patrdin idirnaisitnta ina bhfuil an treocht
ann go dtarlaionn athrd go mall thar am sa chaoi go bhfuil siad deacair a
fhail go cruinn sa ghearrthéarma.



Leanai

Ta fianaise eatramhach 6 fhoinsi eile nios deacra a fhéil do leanai.
Solathraionn suirbhé lompraiocht Slainte um Leanai den Aois Scoile
(HBSC) eolas éigin abhartha. Tuaraisciodh sa suirbhé 2006 gur ghlac 53%
de leanai pairt in aclaiocht 4 uaire in aghaidh na seachtaine ar a laghad i
gcomparaid le 48% in 2002 — tascaire a thugann dochas cé go raibh béim
dhifridil inti n& an sport scoile breise méadaithe agus an sport seach-
curaclaim a bhi i straitéis na Comhairle.

Choimisitnaigh an Chomhairle suirbhé scoilbhunaithe i bhFomhair 2008
agus Usaidfear na torthai sin chun dul chun cinn a thomhas i gcoinne an
chuspdra seo. Tathar ag suil go mbeidh torthai an tsuirbhé le fail in 2010.

Cuspair 3.

“Ta sé de charam ar na comhphairtithe sport rannphairtiocht sa sport a
mheéadu agus a chinntit go bhfuil na taithi sa sport dearfach. I measc na
riachtanas cuspdir 3 a bhaint amach beidh rolladh amach néisitunta
Comhphaéirtiocht Spoirt Aititla”.

Baineadh amach an sprioc seo. Seoladh an lionra naisiinta 33LSPanna go
foirmidil in Aibrean 2008. On mbliain 2008 beidh ionchur ag an Tuarascail
SPEAK, an creat meastoireachta agus monatdireachta 6 na LSPanna
oibriochtula go léir agus solathroidh siad sonrai comparaideacha i gcoinne
tuarascail 2007.



Cuspoir 4 & Cuspoir 5

Féachann an da chuspoir leagtha amach thios, ar sport ardfheidhmidchain
agus td measunu déanta orthu le chéile.

“Feidhmidchan lucht sport éilite i sport den scoth a fheabhsu tri
Athbhreithnid na hAithne a chur i bhfeidhm agus spriocanna Athbhreithnii
na hAithne/go mbeadh seisear sna craobhchluichi sna Cluichi Oilimpeacha
agus daréag sna Cluichi Parailimpeacha a chomhlionadh”

“Deanfar feabhsuchain i sport éilite a thomhas ag Craobhacha Domhanda
agus na hEorpa chomh maith le leibhéil forbartha agus soisearaigh. Leagfar
sios spriocanna i bPleananna feidhmidchain chomhaontaithe le boird eile”

Baineadh amach an sprioc seo. Chomhlion Team Ireland na spriocanna
leagtha sios in Athbhreithniu na hAithne ag na Cluichi Oilimpeacha Beijing,
sé sin 9 imreoiri sna cluiche ceannais le 3 bhonn. Chomhlion Team Ireland
na spriocanna leagtha sios in Athbhreithnid na hAithne ag na Cluichi
Parailimpeacha Beijing.

Chomh maith leis sin, comhlanann na sport focais pleananna feidhmiuchain
jomlana a leag amach spriocanna do gach bliain. Taispeanann rianadh na
spriocanna seo go bhfuil na spoirt ag éiri an-chruinn ag measunu a
bpoitéinsil i ngach bliain. Ta rath ann ag leibhéal domhanda i
luthchleasaiocht, ramhaiocht, dornélaiocht, lamhach crephlatai
Parailimpeacha agus i réimse disiplini eile go hidirnaisiunta.



Cuspéir 6

“Lean ar aghaidh le taighde ar sport a fhoilsit a chuireann le tuiscint na
hearnéla agus a chuirfidh déanamh polasai agus cinnti ar an eolas go
héifeachtuil. An sprioc atd ann na ceithre piosai taighde a fhoilsit in aghaidh
na bliana.”

Baineadh amach an sprioc seo. Airitear i bhfoilsitichain thar tréimhse na
straitéise;

1)  Fair Play — Spért agus Mibhuntaiste i Sport

2)  Figiuiri Ballpark

3)  Monatdireacht Spéirt na hEireann — Tuarascéil Bhliantdil 2007
4)  Monatdireacht Spéirt na hEireann — 2007 /2008 Tuarascail
Leathbhliantuil

5)  Taighde ar Sport do Dhaoine Nios Sine

6)  Tuarascail Taighde Mhargaidh MORI 2007

7)  Tuarascéil Taighde Mhargaidh MORI 2008

8)  Tuarascail Eatramhach ar Thionscadal Taighde Mionmharaton na
nBan

9)  Tuarascéil ar N6s Maireachtala 6ganach i bPort Lairge

10) Oifig na Stadramh Larnach—Tuaracail Mhodhuil Spdirt Suirbhé
Teaghlaigh Naisiunta Raithiuil

11) Tuarascail Bhlianttil SPEAK 2007 ar Chomhphairtiochtai Spoirt
Aititla

12) Tuarascalacha ar nésanna imeachta comhdhéla 6 Chomhdhail Sport
na hOige, Gniomhaiocht Fhisicitil agus Oideachas Fisicidil in Ollscoil
Luimnigh Meitheamh 2008

13) Tuarascalacha ar nésanna imeachta comhdhala o Ghniomhaiocht
Fhisicitil Oiriunaitheach in Ollscoil Luimnigh Meitheamh 2008

Cuspdir 7
“Tuiscint nios mo ar rol na Combhairle, préifil phoibli nios airde agus
feasacht nios mo ar na torthai até seachadta ag obair Chomhairle Spaoirt na

hEireann.”

Molann Taighde MORI agus monatdireacht na mean go bhfuil ardaitheantas
poibli na Comhairle agus ratadlacha faomhaithe arda go ginearalta ann.



Laistigh de sin ta réimsi airithe abhair charaim. T4 léirthuiscint ar obair le
boird rialachais, luthchleasaithe éilite agus frithdhdpail. T4 tacaiocht laidir
do thosaiochtai rannphairtiochta. Ta easpa aitheantais ann, afach, ar nascadh
le Comhphairtiochtai Spoirt. Ta sé de thuairim ag a lan daoine, go bhfuil an
Chombhairle bainteach i bhforbairt aiseanna, rud nach fior.

Cuspdir 8

“An eagraiocht inmheanach a neartu nios mé ionas gur feidir 1éi an straitéis
a chomhlionadh™

Thar chursa na straitéise t4 an méid seo a leanas bainte amach ag an

gCombhairle

0 An fhoireann meadaithe 6 26 go 31.

0 An buisead méadaithe 0 €41 go €57 millian.

0 Aonaid thiomanta bunaithe i réimsi Taighde agus Cumarsaide

0 An clér tastala a thabhairt inti, ag feidhmiu go direach laistigh den
Aonad Frithdhdpala.

0 Oifig na Rianta Naisilnta a bhunu
0 Institiid Spdirt na hEireann a bhunu
Cuspdir 9

“Slaine an spoirt a chosaint tri chlar frithdnhopéala den scoth™

Ta meas mor ar Chlar Frithdhdpala Sport na hEireann mar chlar idirnaisitinta
den ardchailiocht, bailiochtaithe go seachtrach le gnolachtéil leantnach
teastas céiliochta an 1SO. .

Ni sholathraionn WADA staitistici a cheadaionn comparaid idirnaisianta.
Ta anailis déanta againn ar staitistici le clair fhrithdnhopéala bunaithe go
maith, mar an Astrail, Nua-Shéalainn, an lorua agus an RA, chun tomhas a
thabhairt ar an ait ata Eire i gcomparaid le caighdeain idirnaisiunta. Ta
comparaid mhaith ag Eirinn go hidirnaisitinta 6 thaobh rata tastala an
daonra.






Cuspair 10

“Priomhghaolmhaireachtai a neart ionas go bhfuil siad ag seachadadh do
straitéis na Comhairle agus ag comhlionadh cuspdiri na n-eagraiochtai
chomhphairti.”

Is luach larnach na Comhairle é seo. Rinne an Roinn Ealaion, Spoirt agus
Turasoireachta suirbhé ar scairshealbhoiri na Comhairle mar chuid da
Athbhreithnit Polasai agus Luach ar Airgead. Chuir si in iul go bhfuil
gaolmhaireacht mhaith oibre le boird rialachais agus comhphairtiochtai
spoirt ann. Téa an toradh seo comhsheasmhach le suirbhéanna eile déanta le
blianta beaga anuas.

Leanann an Chombhairle ag obair i gcomhoibrid le priomhchomhphairtithe ar
nos Feidhmeannacht na Seirbhisi Slainte agus Sport Thuaisceart na
hEireann. Sampla de chomhphéirtiocht mhaith ag tairgeadh toradh den scoth
don sport ab ea an tionscadal leis an Roinn Ealaion, Spoirt agus
Turaséireachta agus POBAL chun maoinit suntasach 6 Chuntais Eagtha a
rochtain ar son na gComhphairtiochtai Spért ionas go bhféadfadh siad Oifigi
Forbartha Cuimsitheacha Spoirt a cheapadh.



Bailiocht

Rinne an Roinn Ealaion, Spoirt agus Turasoireachta Athbhreithniu Polasai
agus Luach ar Airgead na Comhairle a chur i gcrich in 2008. Bhailigh
comhairleoir seachtrach 6n Roinn an t-athbhreithnit seo. Pairt den phrdiseas
seo ab ea meastoireacht dhian ar chuspoiri na Comhairle agus baint amach
na gcuspoiri seo a thomhas. I dtéarmai ginearalta bhi an tAthbhreithnii
Luach ar Airgead dearfach faoi obair na Combhairle agus, sa chas gur moladh
feabhsuchain, tugadh san aireamh iad seo i bhforbairt na straitéise seo.

Airiodh san Athbhreithnit Luach ar Airgead suirbhé ar aisineachtai spoirt in
Eirinn. Cheadaigh roinnt NGBabnna agus LSPanna rochtain don Chomhairle
ar a mionsonrai suirbhé. Leis na sonrai sin ar fail ni raibh ga ar bith suirbhé
mionsonraithe eile a dhéanamh don doiciméad seo. Tugadh cuireadh
d’aisineachtai go léir aighneacht a dhéanamh don straitéis seo agus fuarthas
méid airithe.



STRAITEIS 2009-2011
Aidhmeanna Ardleibhéil

Leanfaidh Comhairle Spairt an hEireann le dha aidhm ardleibhéil a bhaint
amach thar na tri bliana le teacht.

- Direoidh an Chomhairle a cuid iarrachtai ar lion na ndaoine ag glacadh
pairte sa sport agus gniomhaiocht fhisicidil a mhéadu.

- Oibreoidh an Chomhairle chun a chinntit go leanfaidh feidhmitchan na
hEireann i sport éilite idirnaisiunta ag feabhsu.



RANNPHAIRTIOCHT

Ceann den da aidhm shonracha Chomhairle Spaéirt na hEireann is ea leibhéil
rannphairtiochta i sport na hEireann a mhéadd. T4 an aidhm roinnte leis an
Rialtas agus le comhghleacaithe sa sport. Is € an chuis is mo ata ag an
gCombhairle chun lion na rannphairtithe gniomhacha sa tir a iarraidh a
mhéadl na chun cur le slainte agus leas an naisiain.

Ta Aonad Rannphéirtiochta na Comhairle freagrach as polasaithe agus clair
a d’fhéadfadh leibhéil ghiomhaiocht fhisicidil a mhéadu. Ta an tAonad
curtha ar an eolas ag clair thaighde, ag a bhfuil focas soiléir ar
shaincheisteanna rannphairtiochta.

An lionra naisiunta Comhphairtiocht Spairt Aititla a bheidh mar
phriomhmheicniocht sheachadta don Chomhairle. Ta 33 Comhphairtiochtai
agus iad ag oibriu i ngach ceantar den tir. T4 an fhreagracht orthu na
hacmhainni infheistithe go haititil a uasmhéadu leis an aidhm shonrach lion
na ndaoine a ghlacann pairte a mhéadu. Dirionn siad ar na baill sin den
phobal ag a bhfuil an ionadaiocht is U sa sport, sé sin; daoine nios sine,
pobail faoi mhibhuntéiste, mna agus daoine le michumas.

Oibreoidh an tAonad Rannphairtiochta le boird rialachais shonracha chun
clair rannphairtiochta ar scala mor a sheachadadh. Deimhneoidh an
Chombhairle go n-oibreoidh boird rialachais agus comhphairtiochtai spoirt
leis an aidhm chéanna, go n-oibreoidh siad go maith le chéile chun leasa an
phobail agus na sport.

Aithnionn an Chombhairle rol tabhachtach saorélaithe chun deiseanna a
sholathar sa sport. Is acmhainn luachmhar iad an 400,000 duine a shaoralann
gach bliain agus ni mér an acmhainn sin a chosaint.

Ta oiliunu d’ardchaighdean ag gach leibhéal riachtanach chun daoine a
mhealladh agus a choimeéad sa sport. Leanfaidh an Chombhairle ag tacu le
Coaching Ireland, cuireann si failte roimh a chlar oibre uile-oileain agus
formhuinionn a straitéis oilidnaithe.

Aithnionn an Chombhairle an spéis ata ag fas i ngniomhartha aineasa
lasmuigh ar nds sitldide agus rothaiochta in Eirinn le blianta beaga anuas,
agus aithnionn freisin poitéinseal suntasach do rannphairtiocht mhéadaithe
sna gniomhartha seo. Leanfaidh Oifig na Rianta, Straitéis Rianta na



hEireann a chur i bhfeidhm ata mar aidhm aici lionra rianta aineasa na tire a
fhorbairt agus feasacht agus Uséid rianta a mhéadu.

Ta moltai forbartha ag grapa laistigh den Chomhairle chun straitéis
fadtéarmach, chuimsitheach chun rannphairtiocht sa spdrt a mhéadu.
Leagann an doiciméad seo amach, forbartha go comhuaineach leis an
straitéis chorpraithe, fis na Comhairle rannphairtiocht sa sport agus
gniomhaiocht fhisiciuil a mhéadd. Ta achoimre san direamh in Aguisin A.



SPORT ARDFHEIDHMIUCHAIN

T& Combhairle Spoirt na hEireann freagrach as sport ardfheidhmitichain in
Eirinn. Oibreoidh an tAonad Ardfheidhmitichain reatha le feidhmeanna nua
na hlnstitidide Spdirt chun seirbhis chuimsitheach do luthchleasaithe éilite a
sholathar.

Fanfaidh an Institigid Spéirt laistigh de struchtdr Chomhairle Spdirt na
hEireann. Forbréidh si pleananna oibre sonracha a bhreiseoidh obair an
Aonaid Ardfheidhmidchain agus cuirfidh si seirbhisi breise luachmhara ar
fail d’ar lathchleasaithe éilite.

Is é aidhm Straitéis Chomhairle Spairt na hEireann rath comhsheasmhach a
chrutht ag leibhéal éilite, sainmhinithe mar IGthchleasaithe Eireannacha a
thairgeadh ag na craobhacha ag leibhéil na hEorpa agus an Domhain,
leibhéil Oilimpigh agus Parailimpigh.

Chun an aidhm seo a bhaint amach infheistionn an Chombhairle sa ghldin
reatha lGthchleasaithe den scoth agus san am céanna ag forbairt talann
soisearach ag céim chomdrtais struchturtha scoileanna go leibhéal
domhanda.

Ta sraith dhoiciméad ann a leagann amach polasai agus cleachtas sa réimse
seo, go hairithe an Straitéis Ardfheidhmidchain, (2001), Athbhreithnit na
hAithne,(2005), agus an bundoiciméad don Institidid Spoirt (2006). D’oscail
na doiciméid seo an bealach do chur chuige nua do sport ardfheidhmiuchain
agus tacaiodh € le infheistiocht stait shuntasaigh €34 milliin 6 2005 go 2008
agus dirionn siad an bealach d’fheidhmitchain fheabhsaithe go mor ag
leibhéal idirnaisidnta ag lathchleasaithe na hEireann.

Tacaionn straitéis infheistiochta na Comhairle go direach le lGthchleasaithe
agus go criticidil, ligeann do choras Pleanala Fheidhmitchain le spdirt
fécais. Beidh struchtur tacaiochta den scoth mar thoradh ar bhunu na
hinstitiGide Spdirt in 2006 do luthchleasaithe éilite.

Bhi an-athas ar an gComhairle le rath foirne na hEireann ag Cluichi
Oilimpeacha agus Parailimpeacha Beijing. Tugann congaireacht na chéad
Cluichi eile, Londan 2012, deiseanna airithe. Mar sin féin, coimeadfaimid ar
bhfdcas ratha ag leibhéil na hEorpa, an Domhain agus ag an leibheal aoise



agus cuirimid failte roimh rath ar lGthchleasaithe sna réimsi seo.



Réimsi Eile um Ghniomhaiocht Chomhairle Straitéisi

Boird Rialachais

Ta Boird Rialachais Naisitinta Spairt curtha ag ceartlar sport na hEireann i
gconai ag Comhairle Spoirt na hEireann. T4 an ghaolmhaireacht le boird
rialachais criticidil i seachadadh clar mar an Cod Eitici agus Dea-chleachtas
do Sport Leanai, clar Frithdhopala Sport na hEireann, Clar
Ardfheidhmitchain agus tosaiochtai rannphairtiochta eagsula mar Mné sa
Spért. Faigheann boird rialachais go direach sa bhreis ar 60% buiséad
blianttil na Combhairle in infheistiocht.

Aithnimid nach bhfuil an cumas ag gach eagraiocht spoirt seachadadh ar
rannphairtiocht mhéadaithe né tacu le sport éilite lGthchleasaithe. Aithnimid
go bhfuil freagracht orainn leanuint le riachtanais na n-eagraiochtai seo a
sheirbhisiu tri dheontaschunamh agus seirbhisi tacaiochta phraiticitla.

Ta an poitéinseal ag a l1an sport dul chun cinn suntasach a dhéanamh
bunaithe ar acmhainni beaga breise a bheag né a mhor. Creideann an
Chombhairle gur cheart acmhainni a dhirit ar eagraiochtai ar féidir leo leasa
mora a sheachadadh. Ni mér duinn cur chuige soltbtha d’infheistiocht a
bheith againn, ionas gur féidir linn acmhainni a athdhirit thar am 6 réimsi a
fuair an leas is mo san am até thart agus ata anois nios abalta iad féin a
chothu isteach sa todhchai.

Oibreoidh an Chomhairle le boird rialachais ar a bproisis rialachais agus
nosanna imeachta. Rollfar amach an clar seo le suil go gcruthéfar boird
rialachais laidre ata in ann an obair a dhéanamh agus a sheachadfaidh ar
infheistiocht phoibli.

Oibreoimid lenar gcomhghleacaithe i Spdrt Thuaisceart Eireann chun
samhail mhaoinithe phleanala aonair a thabhairt isteach do na spoirt seo a
oibrionn ar bhonn uile-oileéin.

Is dushlan leandnach é aitheantas boird rialachais. Deimhneoidh an
Chombhairle go bhfuil a polasaithe sa mhéid seo cothrom agus cuimsitheach.
Ta réim nua chailitheachta a forbairt. Tabharfaidh sé seo soiléireacht nios



mo do réimse na cailitheachta agus cuirfidh go suntasach le forbairt rialachas
maith in eagraiochtai sport na hEireann.



Frithdhopail

Féachtar ar an gClar Frithdhopala Sport na hEireann, oibrithe ag Comhairle
Spoirt na hEireann, mar chlar den scoth go naisitinta agus go hidirnaisitnta.
Trina cuid oibre i dtastail, oideachas agus taighde, ta cail spoirt na hEireann
breisithe aici. Cosnaionn sé slainte luthchleasaithe tri mhiusaid drugai sa
sport a aimsid agus a stopadh. Nil dabht ar bith ach go leanfaidh dépail mar
fhadhb a fhad agus a mbeidh spért domhanda iomaioch agus go mbionn
luach saothair as.

Is é an chéad dushlan eile don Chombhairle cur i bhfeidhm an athbhreithnithe
Is déanai um rialacha WADA. Cuirfear na Rialacha nua Frithdhopala na
hEireann i bhfeidhm 6 20009.

Leathnaiodh na seirbhisi tairgthe ag an Aonad Frithdhdpala le bailiichan
sampla déanta anois faoi choras athbhreithnithe curtha i bhfeidhm go
hiomlan 6 laistigh de Chomhairle Spoirt na hEireann. Leanann an tAonad na
seirbhisi curtha ar fail do lathchleasaithe a bhreisit chun a dtuiscint agus a
gcomhlionadh iomlan lena ndualgais faoin gclar a chinntid.

Beidh focas ar oideachas agus an clar for-rochtana. Ta sé leathnaithe go
luthchleasaithe nach dlithear tastail a chur orthu, mar shampla
luthchleasaithe nios Oige ag teacht tri na céimithe séisearaigh agus forbartha,



Taighde

Leag clar taighde na Comhairle amach tuiscint nios doimhne ar iompraiocht
muintir na hEireann sa sport a fhorbairt i dtéarmai rannphairtiocht sa sport
mar ghniomhaiocht fhisicidil agus mar ghniomhaiocht shéisialta. Go
sonrach, is € a bhi i gceist leis seo né polasaithe, clair agus gniomhartha na
Comhairle agus a comhphdirtithe a chur ar an eolas.

Ta glactha go maith leis an gclar taighde 6 bhlianta beaga anuas laistigh de
phobal an spoirt agus chomhlion sé a aidhm tuiscint dinimic spoirt na
hEireann a fheabhst. T cion tairbhe sonrach déanta aige tri mhinit a
thabhairt ar leasa an spoirt don eacnamaiocht, don tsochai, don tslainte agus
d’oideachas an daonra a mhiniu.

Ta focas sonrach ag an gclar ar rannphairtiocht agus saincheisteanna
bainteacha. Ta tionscadail shuimiula déanta i réimsi frithdhopala agus
ardfheidhmitchain leis an bpoiteinseal d’obair bhreise amach anseo arb
fhéidir cur le forbairt polasai sna réimsi seo.

Leanfaidh an Chombhairle lena gcaidrimh a fheabhsu leis an bpobal taighde
nios leithne agus le comhphairtithe torthdla a fhorbairt san earnéil seo. Ta si
tiomanta d’fhorbairt clar taighde bunaithe ar fhoilsitchain taighde
chailiochta a thairgeadh.



Cumarsaid

Tar éis faomhaithe “Sport ar Feadh an tSaoil” bhunaigh an Chomhairle
Aonad le focas ar leith ar chumarsaid.

Is é an chéad tosaiocht feasacht an daonra go ginearalta ar leasa
gniomhaiocht fhisicitil agus na deiseanna ata ann faoi lathair in Eirinn a
mhéadl. Cuireann taighde in idl gurb é an taithi idirnaisiunta ata ann gur
feidir le feachtais mhorscala difriocht a dhéanamh chun an daonra a ghabhail
I mbun gniomhaiocht fhisicidil.

D’oibrigh an tAonad Cumarsaide go dluth le spéirt agus luthchleasaithe le
déanai ag ardu a bproifile agus ag obair chun a chinntit go raibh
gnothachain réaduala tuigthe agus ceiliurtha go maith. Bi ldthchleasaithe, a
gcuid sport, na medin agus an pobal nios leithne buioch as an tacaiocht
dhireach a tugadh do dhornalaiocht, ramhaiocht, seoltdireacht,
Parailimpeacha agus eile.

Gan tracht ar an méid spas sna meain a tugtar do sport, ta ga ann fos clar
sport nios leithne a chur chun cinn. Ni thuigtear go forleathan rél na
Comhairle, na polasaithe agus na clair a chuireann si chun cinn agus an
éifeacht a bhi aici cheana ar phobal an spairt.



Forbairt eagreachtdil inmhéanach
Airgeadas

Ta Combhairle Spoirt na hEireann freagrach as méideanna suntasacha de
chisti stait a infheistid. Ta an tAonad Airgeadais freagrach as a chinntiu go
gcomhlionann nésanna imeachta agus praisis go hiomlan le riachtanais
rialachais na gcleachtas is fearr.

Acmhainni Daonna

Fanann sé mar luach larnach na Comhairle go bhfuil Iéirthuiscint agus luach
ar chion tairbhe a foirne. Ta plean acmhainn daonna i bhfeidhm chun a
chinntid go n-aithnitear an cion tairbhe a dhéanann comhghleacaithe, gur
feidir leo leas a bhaint as tacaiochtai traenala agus forbartha agus go bhfuil
feasacht ag an eagraiocht ar a gcuid riachtanas forbartha.

Cinnteoidh an plean acmhainn daonna go bhfuil foireann na Combhairle
traendilte go cui agus cailithe chun déileil le dushlain nua curtha i lathair ag
gniomhartha na Comhairle agus earnail spoirt nios leithne.



Rialachas

Leanfaidh an Chombhairle ardchaighdeain a chothdl maidir lena creat
rialachais chorporaidigh tri mhaoirseacht agus athbhreithniu laidir ar an
bpraiseas cur i bhfeidhm straitéise, a socruithe tuarascala don Roinn Ealaion,
Spéirt agus Turasoireachta, forbairt timpeallacht rialaithe inmhéanai laidre,
measunaithe luach ar airgead leantnacha da clair, bainistiocht riosca,
iniichadh inmheanach agus meicniochtai eile.

Forbairt chaidrimh

Ta an Chomhairle uaillmhianach do spért agus iarrann nios mo tionchair a
bheith aici na mar a cheadddh a hacmhainni de ghnath. Chun an toradh is
fearr a bhaint amach leagann an Chomhairle an-tabhacht ar bheith ag obair i
gcomhphairtiocht le aisineachtai eile.

Ta caidreamh amhain go hairithe ata riachtanach do rath na Comhairle. Ni
mor di caidreamh laidir a bheith aici leis an Roinn Ealaion, Spdirt agus
Turasoireachta. Luachalann an Chomhairle an tacaiocht a fhaigheann si on
Aire Ealaion, Spoirt agus Turasoireachta agus 6 chomhghleacaithe sa Roinn.

Is feidir leis an Roinn a tionchar a Usaid laistigh den Rialtas chun maoiniu
méadaithe agus tacaiocht a fhail do straitéis na Comhairle. Mar thoradh air
sin seachadfaidh an Chomhairle ar a priomhstraitéisi.

Ni mér don Chombhairle caidreamh maith oibre a fhorbairt freisin le roinnt
ranna rialtais lena n-airitear Slainte & Leanai, Oideachas agus Eolaiocht,
Comhshaol, Oidreacht agus Rialtas Aititil, Pobal, Tuaithe & Gnothai
Gaeltachta, agus lompar.

Déantar an chuid is mé dar gcuid oibre laethdla i gcomhoibrit le boird
rialachais agus comhphairtiochtai sport. Ta an straitéis seo bunaithe ar
luachanna roinnte agus déantar i i gcomhphairtiochtai a leanfar tri shaol na
straitéise seo.



Feiceann an Chombhairle an riachtanas freisin naisc nua a fhorbairt le
chomhphairtithe nua lasmuigh d’earnéil an spoirt ar féidir leo cabhru leis na
cuspoiri a sheachadadh.

CUSPOIRI

Is € cuspoir an Raitis Straitéise toradh dearfach agus intomhaiste a
dhéanamh ar réimsi priomhoibriochtula d’obair na Comhairle. Déanfar
meastoireacht ar an toradh sin tri athbhreithnid a dhéanamh ar na Téscairi
Priomhfheidhmitchain agus iad a thomhas. Mar sin, is féidir na
priomhchuspdiri a Iéamh mar na Tascairi seo a leagtar amach go mion sa
mhir seo.

TOMHAS AGUS ATHBHREITHNIU

Ta Combhairle Spdirt na hEireann tiomanta do thomhas agus athbhreithnit na
ngniomhartha seo. Tomhasfaimid ar ngniomhartha agus aschuir leis an
toradh deiridh faoi réir fachtoiri airithe.

0 Fanann an timpeallacht sheachtrach fabhrach d'fhorbairt agus fas na
Comhairle.

0 Leanann an Chombhairle ar aghaidh le eagraiocht laidir a fhorbairt
agus le comhphairtithe tairgitla ar fud earnail an spdirt a fhorbairt.

0 Mar aisineacht stait cuireann an Chombhairle lion géilliuntas agus
gniomhartha eile i gcrich agus cinnteoidh si nach dtégann saincheisteanna
neamhstraitéiseacha suas am na Comhairle agus acmhainni eile.



TASCAIRI PRIOMHFHEIDIUCHAIN
Boird Rialachais

Oibreoidh an Chombhairle ar fhorbairt boird rialachais spdirt ionas go mbeidh
an cumas acu priomhchuspdiri straitéiseacha a sheachadadh. Direofar ar (15)
boird rialachais don chlar breisithe rialachais, ionann agus cuig i ngach
bliain na straitéise. Is é seo 25% de na boird rialachais a bhionn ag brath ar
an gComhairle do thacaiocht agus maoinid.

ARDFHEIDHMIUCHAN

Sa sport ardfheidhmiuchain aontaionn an Chomhairle spriocanna bliantdla
leis an bhfdcas ar spoirt ardfheidhmitchain. © 2010 ar aghaidh foilseofar na
spriocanna seo gach bliain do ghraid chraobhacha idirnaisiunta go léir.
Cuirfidh boird rialachais pleananna feidhmidchain le chéile agus beidh siad
freagrach as na pleananna sin a sheachadadh. Airionn samplai do 2009;

o IABA, bonn a bhuachan ag na Craobhacha Domhanda
Sinsearacha AIBA i Mean Fémhair.

o Snamh Eireann, 8 ag criochnt ag an mbarr as 16 agus 6 ag
criochnd ag an mbarr as 6 do Chraobhacha Gearrchirsa na hEorpa i
mi na Nollag.

o IHA, foireann shinsearach na bhfear chun cailitheoir Corn an
Dombhain san Airgintin a bhuachan i mi na Samhna

Is tomhas amhain gnothachtéla i réimse sport éilite le Cluichi 2012 Londain
le tarld tar eis na tréimhse straitéise seo feidhmiuchan Oilimpeach agus
Parailimpeach. Bhi na spriocanna leagtha sios in Athbhreithnid na hAithne
do ghndthachtéil inmharthana san fhadtéarma le 9 gcriochndir sna
Oilimpeacha agus 15 criochndiri sna Parailimpeacha le 33% ag aistrit go
boinn. Baineadh amach an sprioc sin i Beijing a ligfidh don Chomhairle
sprioc nios airde a leagan sios do Londan de réir mar a théann an timthriall
ar aghaidh.



Leag athbhreithnit Beijing sios na spriocanna seo a leanas.

Laistigh de na Cluichi Oilimpeach:

0 Aithris ar rath boinn Cluichi Beijing (Tri Cinn)

0 Méadu ar lion na gcriochndiri, nd a choibhéiseach (Naoi
gCinn)

0 Méadu ar uimhir na sport & n-ionadu ag na Cluichi a
fheabhsaionn a bhfeidhmidchain 6 na Cluichi roimhe seo (Naoi
gCinn)

Laistigh de na Cluichi Parailimpeach:

Frithdhépail

0 Aithris ar rath boinn Cluichi Beijing, lena n-airitear lion
na mbonn Gir buaite (Tri bhonn oir, cuig bhonn go hiomlan)

0 Méadu ar lion na spdrt a bhuaigh boinn (Tri cinn)

0 Méadu ar lion na luthchleasaithe aonair a bhuaigh boinn
(Ceathrar)

0 Méadu ar lion na sport & n-ionadu ag na Cluichi a
fheabhsaionn a bhfeidhmiuchain 6 na Cluichi roimhe seo (Naoi
gCinn)



Cinnteoidh an tAonad Frithdhopala go bhfanfaidh lion na dtastalacha
frithdhopala de réir medin idirnaisianta. Cinnteoidh an tAonad go bhfuil
caighdeain ar aon dul leis an gcleachtas is fearr go hidirnaisiunta agus ta sé
mar aidhm ag an gComhairle a bheith aitheanta Cod géillitnach go hiomlan
le WADA. larrfaidh si a bheith aitheanta mar * éifeachtail” faoi chinnteidil
go léir Clar Aitheantais agus Forbairt Chailiochta ANADO.

Cinnteoidh an tAonad Frithdhopala go bhfanfaidh lion na dtastalacha
frithdhdpala ar aon dul le meain idirnaisiunta.

In 2008 rinneadh 982 tastalacha ar 37 sport faoin gClar Naisiunta, le 64% de
na tastalacha déanta ag an gcomortas. Rinneadh 132 tastalacha faoin gclar
focann an Uséaideoir, ag tabhairt lion iomlan na dtastalacha go 1,114 do 42
sport. Nil figitiri comparaideacha curtha le chéile ag WADA ach cuireann
taighde in iGl go bhfuil Eire ar aon dul le medin idirnaisiunta i measc tiortha
samplacha a rinneadh suirbhé orthu. T4 si chun tosaigh ar thiortha le daonra
nios mo (mar shampla na SA agus an RA) agus ar aon dul le tiortha leis an
daonra céanna (mar shampla Nua Séalainn, An Fhionlainn, an lorua).

Rannphairtiocht



Leagann an Straitéis Rannphairtiochta amach a bhfuil ina chuid den
doiciméad seo an-chuid nithe até inseachadta thar na tri bliana seo chugainn.
Ta an fdcas ar na struchtuir riachtanacha a thogail a cheadoidh do
thosaiochtai rannphairtiochta a bheith rathuil thar an meantéarma go dti an
fadtéarma. Cur i bhfeidhm na seacht ngniomh seo is ea an Priomhthéscaire
Feidhmidchain don Chombhairle.

e Struchtur leibhéal naisitnta a chrutht chun an Straitéis

Rannphairtiochta a mhaoirsiu (2009)

e Comhaontais chomhphairtiochta a idirbheartu le heocharaisteoiri le
clair a chomhsheachadadh (2009)

e Teimpléad a chruthu do LSPanna le clair rannphairtiochta a
sheachadadh agus tuarascail a thabhairt orthu (2009)

e Meicniochtai maoinithe a athbhreithnit chun rannphairtiocht a chur
san aireamh (2010)

e Glacadh le Treoirlinte Gniomhaiocht Fhisicitla Naisiunta (2010)

e Cruthaigh feachtas feasachta agus branda. Forbair cérais tomhais agus
meastoireachta chun sonrai a rianadh ar rannphairtiocht trasna réimse
clar (2010)

e Teigh i dteagmhail leis an Roinn Oideachais & Eolaiochta le
comhchlair a chomhaontd (2011)

Ni mor spriocanna rannphairtiochta a leagan sios sa mheén go dti an
fadtéarma. Is é an spriocfhigidr is tabhachtai na céadatan an daonra fasta
rannphairteach sa sport a mhéadu 6 33% go 45% faoi 2020. E sin réite
bheadh sé mar fhis ag an gComhairle méaduithe tosaigh laistigh de
spriocghrupai ar leith ar nos cailini ata sna déaga agus daoine le michumais,
laistigh d’amframa na straitéise a fheiceail.

Noéta: Sainmhinitear rannphairti 6 Mhonatdir Spoirt na hEireann mar
dhuine den aois 16 nd nios mo “a ghlac pairt sa sport (seachas sitléid) ar
feadh 20 ndimeéad ar a laghad le linn na 7 la roimhe sin”



Is é an sprioc do dhaoine fasta na an lion daoine ata suiteach a laghdu 6 18%
go 13% faoi 2020. Ni féidir an sprioc seo a bhaint amach ach tri chur chuige
ilaisineachta i leith gniomhaiocht fhisicidil, go hairithe ag dirit ar ghrapai
isealghniomhaiochta.

Noéta: Sainmhinitear suiteacht 6 thuarascail Mhonat6ir Spéirt na hEireann
mar aon duine den aois 16 nd nios moé ““nar ghlac pairt (20 néiméad) i
ngniomhaiocht aineasa le linn na seacht la roimhe sin agus nach rothaionn
no nach sitlann go rialta le haghaidh iompair."

Leagfar sios spriocanna cui chun rannphairtiocht i sport leanai agus
gniomhaiocht fhisiciuil a mhéadu bunaithe ar thaighde reatha & dhéanamh sa
réimse seo. Foilseofar na spriocanna seo le linn 2010.

Beidh an Chomhairle ag treoru agus ag tact le Comhphairtiochtai Spoirt
agus deanfaidh si a ngniomhartha agus aschuir a thomhas trid an Tuarascail
SPEAK. Thaispeéin an tuarascail is deanai SPEAK (2008):

. Gur ghlac 69,843 duine péirt i gclair rannphairtiochta seachadta

go haitiuil.

o Gur ghlac 7,896 mna agus cailini pairt i gclair Mna sa Sport

o Go bhfuair breis agus 14,000 clubanna/gripai comhairle agus
tacaiocht on lionra LSP

Is é an sprioc ata ann na huimhreacha seo a mhéadu ar aon dul leis an sprioc
rannphairtiochta foriomlain. Coigeartéfar an sprioc chun lion méadaithe na
gComhphairtiochtai gniomhacha a chur san aireamh, 33 anois i gcomparaid
le 29 in 2008.



Gniomhartha Eile na Comhairle
Tabharfaidh an Chomhairle tuarascail bhliantail ar dhul chun cinn i
gcoinne na dtascairi feidhmiuchain seo.

* Leanfaidh an Chombhairle ar aghaidh le taighde cailiochta a thairgeadh
gach bliain.

Leanfaidh an Chombhairle ar aghaidh le feasacht ar a cuid oibre a mheadu, go
hairithe in eineacht le clair, imeachtai agus eagraiochtai lena dtacaionn an
Chombhairle. Airitear i nda bhearta faoi leith gniomhaiocht eolais na
LSPanna a leathn( (67,000 duine ag iarraidh eolais in 2008) agus an clar
tacaiochta mean a leathnu do spéirt fécais ardfheidhmitchain ¢ cheithre
(CUSAL, IABA, ISA AGUS IARU) in 2007 agus tri (IARU, IABA agus
PCI) in 2008.

Déanfaidh Oifig na Rianta Naisiunta, i gcomhoibrid le Aonad Taighde na
Combhairle, monatdireacht ar leibhéal feasachta agus Usaide ar thrialacha na
hEireann chun a gcion tairbhe do rannphairtiocht i ngniomhartha lasmuigh a
mheasunu.

Leanfaidh an Chombhairle ar aghaidh le eocharchaidrimh a thégail bunaithe
ar chomhphairtiocht agus ar aon dul leis an treoir straitéiseach iad go léir ata
bainteach. Cuirfidh si comhaontais leibhéal seirbhise ar bun le
eocharscairshealbhdiri chun eocharchaidrimh a thégail agus a chothu.

Cothoidh an Chomhairle an leibhéal ard comhlionta, até ag teastail 6
aisineachtai stait go léir maidir le nésanna imeachta airgeadais, pearsanra
agus seirbhis chustaiméara.



ATHBHREITHNIU

Beidh préiseas athbhreithnithe i bhfeidhm gach se mhi ar an bplean straiteise
le deanamh ag bord Comhairle Spoirt na hEireann.



ADMHALACHA

Ba mhaith le Comhairle Spairt na hEireann comhoibriti na Roinne Ealajon,
Spéirt agus Turasoireachta a admhail i bhforbairt na straitéise seo.

Ba mhaith leis an bhfoireann tionscadail straitéise buiochas a ghabhail le
gach duine agus grupa a thug a gcuid ama chun ionchuir a thairiscint don
phrdiseas forbartha straitéise. Thug foireann na Combhairle cion tairbhe
tabhachtach don phroiseas straitéise.

Chuir na heagraiochtai seo a leanas aighneachtai scriofa ar fail. Tugaigi faoi
deara le bhur dtoil go ndearna Cénaidhm Spoirt na hEireann cur i lathair
bunaithe ar thuairimi 13 boird rialachais naisiinta spoirt.

Conaidhm Spoirt na hEireann
Mary Upton, TD

John Considine, UCC

Combhairle Sléibhteoireachta Eireann
Cumann Peile Mheircea-Eireann
ILAM

Aois & Deis

Paddy Doran, Oiliundir
Gleacaiocht na hEireann
Conaidhm Uiscesciala na hEireann
Lionra Leispiach agus Aerach
NSPCC Thuaisceart Eireann

OO0OO0OO0OO0OO0O0OOOOODO

Chomh maith leis sin ba mhaith leis an gCombhairle buiochas a ghabhail leis
na heagraiochtai sin a d’aontaigh a gcuid aighneachtai don Athbhreithniu
Luach ar Airgead na Roinne a cheadu mar ionchur don straitéis.



AGUISIN A

STRAITEIS RANNPHAIRTIOCHTA CHOMHAIRLE SPOIRT NA
hEIREANN

Comhthéacs

Ag leanuint ar thaighde agus dul i gcomhairle le scairshealbhairi, aithnionn
comhairle Spoirt na hEireann nach mor di an priomhr6l a imirt mar
chatalaioch chun nios mé rannphairtiochta a chur chun cinn sa sport agus i
ngniomhaiocht fhisicitil in Eirinn.  Aithnionn si freisin go bhfuil sé
riachtanach chun é seo a dhéanamh go héifeachtach agus go maith
comhphairtiochtai gniomhacha le eochairimreoiri mar Ranna Rialtais, boird
rialachais agus eagraiochtai spdirt a thogail agus a chothu. Is € an chuis is
mo ata ag an gCombhairle chun lion na rannphairtithe gniomhacha sa tir a
jarraidh a mhéadd na chun cur le slainte agus leas an naisidin.

Mar thoradh air sin, is € an fis dar straitéis rannphairtiochta;
“Eire nios gniomhai agus nios slaintitla”
Ta an misean don straitéis sainmhinithe mar:

“Cultar Rannphairtiochta Ghniomhai a chothu agus a spreagadh, ag
tacu le deiseanna do agus rochtain ar sport agus gniomhaiocht
fhisiciail.”

Ta roinnt choincheapanna larnacha faoi bhuntaca na straitéise nua:

e Cur i bhfeidhm an tsamhail Bainteacht i Sport agus Gniomhaiocht
Fhisicidil (LISPA) ar feadh an tSaoil trasna spoirt go léir.

e Ba cheart clair go léir a bheith faoi bhuntaca ag an gCod Eitice & Dea-
chleachtas do Sport Leanai in Eirinn.

e Infheistiocht na Combhairle a athfhramail le béim ar leith ar
fheidhmiuchan, freagracht agus tomhas a chinntit bunaithe ar spriocanna
aontaithe



e Ba cheart ar dtosaiochtai go léir a sheachadadh i gcomhphairtiocht agus i
gcomhoibril le scairshealbhoiri dbhartha.

Figitir: Comparaid idirnaisiiinta rannphairtiochta sa sport agus
aclaiocht ag daoine fasta (comhréir rannphairteach i sport no aclaiocht
0 mhean go tréanleibhéal ar feadh ar a laghad 30 noiméad tri la le linn
na seachtaine seo caite)
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Foinse: Carter et al. (2005) agus ISM 2007

Faoi lathair, t4 Eire timpeall leathbhealaigh idir na tiortha seo leis na leibhéil
is airde rannphairtiochta agus iad sin leis an leibhéal is isle. Is é an aidhm a
bheidh againn Eire a dhruid nios giorra do na tiortha rannphairtiochta den
leibhéal is airde ar n6s na Fionlainne, Nua Séalainne agus Ceanada. Chun é
seo a dhéanamh caithfidh struchtuir agus coérais a shainaithint ionas gurb
fhéidir le lucht gairmidla slainte, follaine agus oideachas oibrit le cheile
chun dirid ar ghniomhaiocht fhisicidil a sholathar do ghrapai ar leith.

Ta sé tabhachtach a thabhairt faoi deara nach féidir leis an 1SC seachadadh
ar ghnéithe go léir den Straitéis ach beidh sé chun tosaigh ar fheasacht a ardu
ar na coincheapanna faoi bhuntaca na straitéise seo agus ar i a chur in idl do
lucht féachana leathan. | gcés gniomhartha faoi leith laistigh d’earnalacha



beidh ar rol mar chomhphairti né tacaiocht chun seachadadh clar a chinntiu.
Beidh sé ag teastail freisin nascadh isteach leis an earnail trachtala chun an
réimse clar a chur chun cinn agus a sheachadadh, a thairgfear chun
rannphairtiocht a choth agus a mhéadu.

Coinniollacha / Fachtéiri Ratha

O thaithi na Comhairle go data, agus 6 anailis ar thaithi idirnaisitnta,
creidimid go bhfuil roinnt choinniollacha / fachtoiri ann gur féidir cabhra le
baint amach an toraidh is rathula, lena n-airitear:

Bunu tacar cuspoiri inghnéthachtala ata & dtact go gniomhach ag na
priomhscairshealbhoiri;

Ag aithint an gha ata le tiomaint inbhuanaitheach thar thréimhse
fhada, gan nios It na deich mbliana i gceist, is décha;

Ag forbairt agus ag cur i bhfeidhm clar, bunaithe ar chroiluachanna,
fianaise thréan, forbartha i gcomhairle le heochairaisineachtai go léir
agus curtha i bhfeidhm go gairmiuil le monatdireacht leaninach
aschur agus torthai.

Dul 1 mbun feachtas margaiochta soisialta agus cumarsaide
inbhuanaitheach agus comhsheasmhach, ¢ agus ag foinse inchreidthe
agus chui, faoi bhuntaca ag brandail bunaithe go maith a thiolacann na
luachanna riachtanacha ag cur an tosaiochta ar an eolas.

Ta tiomantas sa Chlar Reatha do Rialtas chun “feachtas fograiochta
naisiunta a chur chun cinn ag aibhsit leasa slainte spoirt agus
aclaiochta”;

Ag cruthu na struchtdr agus coras, ata tiomanta do rannphairtiocht a
bhreisia, le tiomantas comhphairtiocht a fhorbairt agus a chothd agus
ata ina luach maith ar airgead.

Ag cinntil soiléireacht rolanna agus freagrachta ar fud an chorais cur i
bhfeidhm agus athbhreithnithe;

Ag seachadadh ceannaireacht inspioraideach ag leibhéil larnacha agus
aitidla araon;

Ag tabhairt na fianaise chun tacd le infheistiocht, toradh
monatoireachta agus feidhmiuchan meastéireachta.



Moltai

1.

2.

4.

Glacadh leis an bhfis thuas

Glacadh leis na luachanna agus na prionsabail thuas a chuirfidh
tosaiochtai ar fad ar an eolas rannphairtiocht a bhreisit agus a chothd.

Combhaontu ar cuspoiri tearma nios faide agus gearrthéarma imlinithe
thios.

Is é atd sa téarma nios faide na feabhsdchain sprice a fheicimid a
bheith bainte amach faoi 2020. Maidir le rannphéirtiocht sa sport
molaimid figidr sprice 45% de dhaonra na ndaoine fasta ag glacadh
pairte sa sport ( seachas siuloid) ar feadh 20 néimeéad ar a laghad le
linn na seacht Ia roimhe seo. Téa an figidr seo bunaithe ar an bhunline i
dtuarascail ISM 2007 (33%) agus glacadh le méadu 1% in aghaidh na
bliana 6 2009 go 2020 ( ar aon dul a bheag né a mhér le noirm
idirnaisianta).

Aireofar spriocanna i ndail le daoine fasta suiteach agus paisti freisin.
Ba cheart dul i gcomhairle le priomhscairshealbhdiri sula leagfar sios
spriocanna deiridh, go hairithe iad siud a dheileaileann leis an
gcoincheap nios leithne um ghniomhaiocht fhisicitil. Ba cheart a
thabhairt faoi deara go bhfuil Feidhmeannacht na Seirbhisi Slainte
(HSE) ag forbairt treoirlinte gniomhaiocht fhisicitil néisiunta faoi
lathair a chuirfeadh leagan sios aon spriocanna ar an eolas maidir leis
seo.

Sa ghearrthéarma, ba cheart go mbainfeadh na priomhspriocanna thar
na tri bliana seo chugainn le forbairt caidreamh agus cumais, clair
phiol6tacha, forbairt chumarsaide / clar margaiochtaa sodisialta agus
obrid le NGBanna agus LSPanna mar chuid d’fhorbairt sambhail
mhaoinithe nios fearr.

Ba cheart corais agus struchtuir a athbhreithni agus a neartd lena n-

airitear:



Tiomantas a fhail do rol cui do gach Roinn Rialtais abhartha chun
rannphairtiocht bhreisithe a éascd agus a chur chun cinn; i
ndldthchomhphairtiocht leis an Roinn Ealaion, Spdirt agus
Turasoireachta;

dirid ar rél agus cumas LSPanna mar thiomanaithe aitiula agus
moltoiri rannphairtiochta breisithe agus iad a athbhreithnia lena n-
airitear a gcuid idirghniomhaiochta le boird phobail nach bhfuil suim
phriomhuil acu sa sport ach a n-imrionn rol tioncharach in
lompraiocht agus leasa a mhanla; teimpléad a iarraidh a fhorbairt go
tapa a threorédh LSPanna i bpleanail agus cur i bhfeidhm.

oibrit le NGBanna chun a rélanna poitéinsiula agus a gcion tairbhe
chun rannphairtiocht bhreisithe a chur chun cinn a shainaithint agus
dreasachtai oirilinacha a chrutht doéibh sitd a fhorbraionn agus a
chuireann straitéisi rathula i bhfeidhm.

comhaontas a fhorbairt agus a iarraidh a fhail do straitéis um
bainteacht  leasa  aineasa  priobhaideacha  agus  trachtéla
comhsheasmhach le luachanna agus cuspoiri na tosaiochta;

polasaithe a thacaionn leis an Usaid is mé d’aiseanna reatha agus na
leasa is fearr an phobail go léir i bhforbairt aiseanna nua; ba cheart
dul i gcomhairle leathan agus roimhré le NGBanna, LSPanna agus le
priomhscairshealbhdiri eile sula nglacfar lena leithéid de pholasaithe.
Ba cheart na saincheisteanna seo a mheas i gcomhthéacs straitéis na n-
aiseanna spoirt;

comhaontas le nés imeachta Rialtais a iarraidh a fhail a theastodh 6
mholtai go léir don Rialtas na torthai ar rannphairiocht bhreisithe a
mhiniu agus iad a rochtain, mas ann doibh, go hairithe ag daoine faoi
mhibhuntéiste agus le michumas.

cuir cumas inmheanach na Combhairle in oiridint chun an tosaiocht a
thomaint agus a chothd;

cuir fochoiste ar bun le hionadaithe 6 na priomhscairshealbhoiri ag an
leibhéal naisianta, le duine neamhspleadch inspiordideach ina
chathaoirleach, gur féidir am a dhothain a thabhairt don abhar go



hairithe thar na tri bliana seo chugainn agus a bheadh ina sheaimpin
don tosaiocht; agus

e clar taighde leaninach a chothd agus a bhreisid, de réir mar is ga chun
leibhéil agus dearcadh rannphairtiochta araon a thomhas.



Molaimid maidir le Clar Forbartha agus Cur i bhFeidhm:

e lion tosaiochtai ar leith i réimse an Oideachais a thionscnamh, ag
leandint ar chomhaontas leis an Roinn Oideachais agus Eolaiochta;

e clar comonta ar fud na tuaithe a fhorbairt faoi cheannas LSPanna

e athbhreithnid ar mheicniochtai maonaithe reatha agus forbairt
samhail mhaoinithe chomhthaite chun luach saothair a thabhairt do
rannphairtiocht bhreisithe fad is ata taithi maith do rannphairtithe &
chinntid.

Molaimid maidir le Cumarsaide:

e Straitéis Chumarsaide foriomlan a fhorbairt, lena n-airitear forbairt
bhranda gur féidir a chur chun cinn mar sheirbhis phoibli gan ach
luaite le haon aisineacht amhain;

e an rdl seo cumarsaide a chomhthathu isteach i bhfreagrachtai
NGBanna,LSPanna agus comhphairtithe eile;

e cur i lathair agus scaipeadh i bhférmaidi tarraingeacha agus simpli
torthai taighde agus scruduithe ar leith;

e foilsil tuarascail bhlianttil ar Rannphairtiocht, nasctha le himeacht
ardpraoifile no sraith imeachtai;

e a chinntiu go bhfuil eolas cruinn ar shuiomhanna rannphairtiochta
agus deiseanna ar fail go réidh agus go forleathan; agus

e athbhreithnithe neamhspleacha rialta ar chostais tairbhe
rannphairtiochta eacnamaiochta, soisialta agus slainte a dhéanamh
agus a fhoilsid.



An Chéad Chéim Eile — 3 bliana ar aghaidh

GNIOMHU INSEACHADTA LE AMSCAL
TEORU | A
AG
Struchtar leibhéal | Coiste naisianta bunaithe le | ISC 2009
naisianta a chruthd chun | priomhscairshealbhoiri D/AST
an Straitéis a mhaoirsit | bainteacha
Combhaontais Comhphéirtiochtai ISC Deireadh
chomhphaéirtiochta a | inmharthana a chomhaontu 2009
idirbheartu le | agus a dhoiciméadu
heocharaisteoiri le clair a
chomhsheachadadh
Teimpléad a chruth( do | Teimpléid a dhaileadh agus | ISC Deireadh
LSPanna le tuairiscit ar | tacaiocht tugtha LSPanna | 2009
chlair  rannphairtiochta
agus iad a sheachadadh
Meicniochtai maoinithe | Scéimeanna  maoinithe a|ISC 2010
a  athbhreithnid  do | athbhreithnid agus | NGBann
NGBanna chun | dreasachtai nua a chur i|a
rannphairtiocht a chur | bhfeidhm
san aireamh
Glacadh le Treoirlinte | Treoirlinte  scaipthe agus | ISC 2010
Gniomhaiocht Fhisiciula | glactha ag | HSE
Naisiunta eochairmheicniochtai
seachadta go léir
Cruthi  branda agus | Lainseail ~ feachtas  agus | ISC 2010
feachtas feasachta branda agus iad a ghlacadh ag | Coiste
eochairaisineachtai Naisiunt
a
HSE
Corais tomhais agus | Corais tomhais agus Deireadh
meastoireachta a | meastoireachta briomhara 2010
fhorbairt chun sonrai a | piolétaithe agus i bhfeidhm
rianadh ar
rannphairtiocht  trasna
réimse clar
Téigh i dteagmhail leis | Comhthosaiochtai a|ISC 2011




an Roinn Oideachais &
Eolaiochta le comhchlair
a chomhaontu

seachadta leis an earnail
Oideachais ag leibhéil go léir
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AGUISIN A

SAMHAIL LISPA

LIFELONG INVOLVEMENT IN SPORT AND PHYSICAL ACTIVITY (LISPA) FRAMEWORK
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